
 



1. Пояснительная записка 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, иных 

видов учебной деятельности. Учебный план ГБОУ «РШИ «ТКК» на 2022 - 2023 учебный год 

сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной 

программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоенияосновных   

общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами (6-11 классы)  

1.1. Нормативная база 

В целях организации работы ГБОУ «РШИ»ТКК» при разработке учебного плана на           

2022-2023 учебный год были использованы следующие нормативные документы: 

- Конституции Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 

с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020); 

- Конвенции о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 

вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего образования); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

г. № 1897(далее - ФГОС основного общего образования); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего образования); 

- Приказа Министерства просвещения России от 20 мая 2020 года № 254 "Об 

утверждении Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (в редакции от 13.03.2021 г.); 

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам основного 

общего и среднего общего образования" (Зарегистрирован20.04.2021 № 63180); 

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 30.03.2021 г. № ВБ-

511/08 

- писем Минобрнауки России от 12.05.2011N 03-296 "Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного стандарта общего образования", от 

14.12.15 г. № 09- 3564«Методические рекомендации «О внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных общеобразовательных программ»иот 18.08.2017 N 09-1672 "О 

направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в 

части проектной деятельности"; 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 01.09.2016 г. № 08-1803 о реализации 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 «Методические 

рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при осуществлении 

образовательной деятельности»; 

- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования 
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Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 №03-2056 «Методические 

рекомендации по обеспечению возможности освоения образовательных программ 

обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану»; 

- Санитарных правил и норм (СанПин 2.4.3648-20) «санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 

№ 28 " (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573); 

- Санитарных правил и норм (СанПин 3.1/2.4.3598-20) "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)", утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 № 16 (Зарегистрирован 29.03.2021 № 62900) (с изменениями, внесенными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

24.03.2021 № 10); 

- Санитарных правил и норм(СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 (стр 369-402); 

- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 №08-703 «Об 

использовании карт в образовательной деятельности»; 

- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 №08-709 «О списках 

рекомендуемых произведений». 

Региональных: 

- Конституции Республики Тыва (принята 06.05.2001 г.); 

- Закона Республики Тыва от 21 июня 2014г. №2562 ВХ-I «Об образовании в Республике Тыва»; 

- Постановления Правительства Республики Тыва от 12 февраля 2019 года N 73 «Об 

утверждении Концепции духовно-нравственного развития и воспитания детей и молодежи 

Республики Тыва до 2025 года»; 

- Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от 31 мая 2021г. №704-д «О 

апробации учебного модуля «Информатика» для 7-8 классов сервиса Яндекс.Учебник»; 

- Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от 23.06.2021 г. № 802-д «О 

формировании примерного календарного учебного графика образовательных организаций 

Республики Тыва, реализующих основные общеобразовательные программы, в 2021-2022 

учебном году». 

Региональных: 

- Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от 31.08.2022 г. № 8396 «О 

формировании календарного учебного графика образовательных организаций Республики 

Тыва, реализующих основные общеобразовательные программы, в 2022-2023 учебном 

году». 

- Устав ГБОУ «РШИ «ТКК», утвержден приказом Министерства образования Республики 

Тыва  №342-д  от 28 марта 2017г. 

Основные образовательные программы ООО и СОО ГБОУ «РШИ «ТКК» 

- Положение о языках обучения и языках изучения (родных языках) ГБОУ «РШИ «ТКК» 

- Положение об учете образовательных потребностей и запросов обучающихся и их 

родителей (законных представителей) при формировании учебных планов и внеурочной 

деятельности ГБОУ «РШИ «ТКК» 

Программа развития ГБОУ «РШИ «ТКК» 

Приказ об утверждении годового календарного графика ГБОУ «РШИ «ТКК» 

Приказ об утверждении учебного плана ГБОУ «РШИ «ТКК» 

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами школы и направлен на 



формирование у обучающихся широкого научного кругозора, общекультурных интересов, 

личностно- профессиональной направленности и готовности к профессионально-личностному 

самоопределению. 

                     Особенности учебного плана по внеурочной деятельности 

              в соответствии с требованиями  ФГОС 

Внеурочная деятельность является составной частью образовательной программы школы 

и одной из форм организации свободного времени учащихся. Внеурочная деятельность 

понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время 

для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участие 

самоуправлении и общественно полезной деятельности. Воспитание детей происходит в 

любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в 

свободное от обучения время. 

Посещая внеурочные занятия, учащиеся прекрасно адаптируются в среде сверстников, 

благодаря индивидуальной работе руководителя, глубже изучается материал. На занятиях 

руководители стараются раскрыть у учащихся такие способности, как организаторские, 

творческие, музыкальные, что играет немаловажную роль в духовном развитии подростков. 

Внеурочные занятия должны направлять свою деятельность на каждого учащегося, чтобы он 

мог ощутить свою уникальность и востребованность. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся, 

учитывая их образовательные потребности и интересы. Всего часов внеурочной 

деятельности в ГБОУ «РШИ «ТКК»– 130ч. 

В 2022-2023 учебном году на базе ГБОУ «РШИ «ТКК» организовано сетевое 

взаимодействие с детским технопарком «Кванториум»,который открылся на базе нашей 

школы. Кванториум - это инновационная площадка, где школьники могут развивать 

изобретательское, креативное, критическое и продуктивное мышление.  

Миссия кванториума: содействовать ускоренному техническому развитию детей и 

реализации научно-технического потенциала российской молодежи, внедряя эффективные 

модели образования, доступные для тиражирования во всех регионах страны. 

 Цель: создание и развитие системы современных, инновационных площадок 

интеллектуального развития и досуга для детей и подростков на территории России.  

Задачи: 

-Создать систему научно- технического просвещенияКванториум включает в себя шесть 

разных направлений: IT-квантум, геоквантум, аэроквантум, промробоквантум, биоквантум, 

хайтек, которые посещаются учениками нашей школы с 6-11 классы.  

Остальные внеурочные занятия проводятся учителями и воспитателями школы, 

внеурочная деятельность направлена на развитие воспитательных результатов: 

1. Приобретение обучающимися социального опыта; 

2. Формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

3. Приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия. 

Внеурочная деятельность организована на основе реализации рабочих программ, разработанных 

руководителями объединений. 

Также соблюдаются основные здоровьесберегающие требования к осуществлению внеурочной 

деятельности. Форма проведения занятий отличная от урока. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется 

его  родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающихся во второй 

половине дня. Минимальное количество обучающихся в группе при проведении занятий 

внеурочной деятельности составляет 8 человек, максимальное – 15 человек. В соответствии с 

санитарно- эпидемиологическими правилами и нормативами перерыв между последним 

уроком и началом       занятий внеурочной деятельности составляет не менее 1 ч а с а . При 

планировании внеурочной  деятельности учитывается необходимость организованного 

отдыха обучающихся после окончания уроков. 

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания уроков. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 40 минут для всех параллелей. 

Курсы внеурочной деятельности реализуются на основе рабочих программ, обязательной 



частью, которых является описание планируемых результатов освоения курса и форм их 

учёта. Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания 

результатов освоения курса. При организации внеурочной деятельности могут использоваться 

как программы линейных курсов внеурочной деятельности (на их изучение установлено 

определенное количество часов в неделю в соответствии с рабочей программой учителя), так 

и программы нелинейных (тематических) курсов внеурочной деятельности (на их изучение 

установлено общее количество часов в год в соответствии с рабочей программой учителя). 

План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя 

учащимся раскрыть свои творческие способности и интересы 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для достижения учащимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой 

обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации 

каждого учащегося в свободное от учёбы время. Создание воспитывающей среды, 

обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в 

свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной 

гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к 

жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую 

деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Задачи внеурочной деятельности: 

1. Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся. 

2. Включение учащихся в разностороннюю деятельность. 

3. Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

4. Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем. 

5. Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и 

настойчивости в достижении результата. 

6. Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура). 

7. Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных 

программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время. 

8. Совершенствование системы мониторинга эффективности воспитательной работы в школе. 

9. Укрепление физического и духовного здоровья обучающихся. 

10. Углубление содержания, форм и методов занятости, учащихся в свободное от учёбы время. 

11. Организация информационной поддержки учащихся. 

12. Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся. 

Принципы программы: 

1. Включение учащихся в активную деятельность. 

2. Доступность и наглядность. 

3. Связь теории с практикой. 

4. Учёт возрастных особенностей. 

5. Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности. 

6. Целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному). 

Внеурочная деятельность организована по 5 направлениям, каждое из которых предполагает 

организацию определённого вида внеурочной деятельности учащихся. 

Внеурочная деятельность включает следующие направления: духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное. Формы 

внеурочной воспитательной работы по направлениям: 

Спортивно-оздоровительное направление: 

 понимание и осознаний взаимной обусловленности физического, нравственного, 

психологического, психического и социально-психологического здоровья человека; 

 осознание негативных факторов, пагубно влияющих на здоровье; 

 умение делать осознанный выбор поступков, поведения, образа жизни, позволяющих 

сохранить и укрепить здоровье; 



 способность выполнять правила личной гигиены и развивать готовность самостоятельно 

поддерживать свое здоровье; 

 сформированное представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, 

структуре; 

Духовно-нравственное направление: 

 осознанное ценностное отношение к национальным базовым ценностям, России, своему 

народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной 

символике, законам РФ, русскому и родному языку, народным традициям, старшему 

поколению; 

 сформированная гражданская компетенция; 

 понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том числе 

этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных 

убеждений, представителями различных социальных групп; уважительное отношение к 

жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной 

ситуации; 

 уважительное отношение   к   родителям   (законным   представителям),   к   старшим, 

заботливое отношение к младшим; знание традиций своей семьи и образовательного 

учреждения, бережное отношение к ним. 

Общеинтеллектуальное направление: 

 осознанное ценностное отношение к интеллектуально-познавательной деятельности и 

творчеству; сформированная мотивация к самореализации в творчестве, 

интеллектуальнопознавательной и научно- практической деятельности; сформированные 

компетенции познавательной деятельности: постановка и решение познавательных задач; 

нестандартные решения, овладение информационными технологиями (поиск, переработка, 

выдача информации); 

 развитие познавательных   процессов:   восприятия,   внимания,   памяти,   мышления, 

воображения; 

 способность учащихся самостоятельно продвигаться в своем развитии, выстраивать свою 

образовательную траекторию; 

Общекультурное направление: 

 понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том числе 

этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных 

убеждений, представителями различных социальных групп; 

 понимание и осознание эстетических и художественных ценностей отечественной 

культуры; народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России; 

способность видеть красоту в окружающем мире; в поведении, поступках людей; 

 сформированное эстетическое отношения к окружающему миру и самому себе; 

сформированная потребность повышать свой культурный уровень; потребность 

самореализации в различных видах творческой деятельности; знание культурных традиций 

своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним. 

Социальное направление: 

 овладение социальными знаниями (об общественных нормах, об устройстве общества, о 

социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), понимание и 

осознание социальной реальности и повседневной жизни; 

 сформированные позитивные отношения школьника к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), сформированное 

ценностное отношение к социальной реальности в целом; 

 достижение учащимися необходимого для жизни в обществе, социуме социального 

опыта, получение школьником опыта и навыков самостоятельного социального действия; 

 сотрудничество, толерантность, уважение и принятие другого, социальная мобильность; 

 умение коммуникативно взаимодействовать с окружающими людьми, овладение 

социокультурными нормами поведения в различных ситуациях межличностного и 

межкультурного общения; 



 ценностное отношение к окружающей среде, природе; людям; потребность 

 природоохранной деятельности, участия в экологических инициативах, проектах, 

социально-значимой деятельности. 

Внеурочная деятельность организуется не менее чем, через час после окончания учебной 

деятельности. 

 

1.3. Недельная нагрузка внеурочной деятельности с 6 по 11 классы 

 ГБОУ «РШИ «ТКК» 

на 2022-2023 учебный год 

Направления/классы 6 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 9а 9б 9в 10 11 Итого 

Духовно-нравственное 

направление: 

              

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

ОДНКНР 1 1 1 1 1 1 1 1       

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

              

ОФП 1 1 1  1 1  1 1 1  1 1  

Строевая подготовка 1 1 1  1 1  1       

Общеинтеллектуальное 

направление 

              

практикум по решению 

заданий ОГЭ/ЕГЭ 

        1 1 1  1  

практикум по решению 

заданий ОГЭ/ЕГЭ 

        1 1 1  1  

практикум по решению 

заданий ОГЭ/ЕГЭ 

        1 1   1  

практикум по решению 

заданий ОГЭ/ЕГЭ 

        1 1   1  

финграмотность 1 1 1  1 1  1 1 1 1 1 1  

юр.грамотность            1 1  

Кванториум 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

Общекультурное 

направление 

              

История кадетского 

движения 

1 1 1  1       1   

Театр      1  1    2   

Хореография 1 1 1 1 1 1 1 1    1   

Кадетский хор 1 1 1  1 1  1       

Социальное направление               

Творческая мастерская       1        

Коррекционно-

развивающая область 

              

Коррекционно-

развивающие занятия: 

психокоррекционные 

(психологическое и 

дефектологическое) 

   3   3    3    

Коррекционный курс: 

«Логопедические занятия» 

   1   1    1    

Итого 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10  

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Особенности дополнительного образования и их основные задачи 

Учебный план по дополнительному образованию разработан на основе учета интересов учащихся 

и с учетом профессионального потенциала педагогического коллектива. Поскольку в школе 

реализуется программа личностно-ориентированного обучения и воспитания учащихся, учебный 

план отражает цели и задачи образования и воспитания в школе, направленные на развитие 

индивидуальных возможностей и способностей ученика. 

Главная задача для школы - формирование и развитие нравственной, самостоятельной, 

творческой и физически здоровой личности учащихся, свободно адаптирующихся в современном 

обществе и преумножающих культурное наследие страны. Одним из условий выполнения данной 

задачи является интеграция основного и дополнительного образования. 

Дополнительные образовательные программы и услуги реализуются в интересах личности, 

общества и государства. Дополнительное образование - это сфера деятельности, которая даёт 



возможность детям развивать творческие способности, воспитывать в себе такие качества, как 

активность, свобода взглядов и суждений, ответственность, увлечённость и многое другое. 

Цели дополнительного образования в школе - выявление и развитие способностей каждого ребенка, 

формирование духовно богатой, свободной, физически здоровой, творчески мыслящей личности, 

обладающей прочными базовыми знаниями, ориентированной на высокие нравственные ценности, 

способной впоследствии на участие в развитии общества. 

Эта цель реализуется на основе введения в процесс дополнительного образования программ, 

имеющих физкультурно-спортивную, художественную, военно-патриотическую, техническую и 

декоративно-прикладную направленности. 

Система дополнительного образования детей в МБОУ СОШ № 1 пгт. Каа-Хем направлена на 

решение следующих воспитательных задач: 

раскрытие творческих способностей обучающихся; 

развитие коммуникативной культуры и способностей к адаптации в современном мире; 

социальная адаптация и профессиональная ориентация учащихся 

формирование культуры интеллектуального и социально-значимого досуга. 

 

Приоритетными направлениями в работе системы дополнительного образования детей 

являются: 

повышение качества, эффективности дополнительного образования детей за счет 

совершенствования содержания, организационных форм и технологий дополнительного 

образования; 

изучение интересов и потребностей обучающихся в дополнительном образовании; 

развитие системы поддержки одаренных детей; 

создание условий для привлечения к занятиям в системе дополнительного образования 

большего числа обучающихся среднего и старшего возраста; 

создание благоприятных условий для освоения обучающимися духовных и культурных 

ценностей, воспитания уважения к истории и культуре своего и других народов; 

обращение к личностным проблемам обучающихся, формирование их нравственных качеств, 

творческой и социальной активности. 

 

Направления дополнительного образования и их основные задачи: 

 

1. Физкультурно-спортивное направление: 

Воспитание физических, морально- этических и волевых качеств; 

Повышение уровня физической культуры; 

Воспитание потребности в здоровом образе жизни; 

Развитие коммуникативных качеств в командных спортивных играх; 

Развитие навыков самостоятельных занятий спортом; 

Знакомство с историей различных видов спорта, олимпийского движения; развития спорта в 

России; 

Воспитание чувства патриотизма на примере Российских спортсменов. 

2. Художественно-эстетическое направление: 

Раскрытие музыкальных, сценических, танцевальных способностей учащихся; 

Развитие творческого потенциала; 

Приобщение учащихся к культурному наследию человечества, через знакомство с лучшими 

образцами музыкального, вокального, сценического творчества; 



Становление и развитие вокальных данных, музыкального слуха, навыков танцевального 

искусства и хорового пения; 

Овладение музыкальной грамотой; 

Обучение игре на музыкальных инструментах. 

3. Военно-патриотическое направление: 

формирование у подрастающего поколения верности Родине, готовности к служению 

Отечеству; 

формирование патриотических чувств и сознания на основе исторических ценностей и роли 

России в судьбе мира; 

консолидация и координация деятельности школы, семьи, общественности в патриотическом 

воспитании детей. 

 

4. Декоративно-прикладное направление: 

Познание различных техник, используемых в декоративно прикладном искусстве; 

Развитие творческого воображения; 

Развитие образно-ассоциативного мышления; 

Воспитание художественного вкуса; 

Раскрытие творческих способностей, через создание собственных произведений декоративно- 

прикладного искусства 

 

Школьное дополнительное образование оказывает существенное воспитательное 

воздействие на учащихся: оно способствует возникновению у ребенка потребности в 

саморазвитии, формирует у него готовность и привычку к творческой деятельности, повышает его 

собственную самооценку и его статус в глазах сверстников, педагогов, родителей. 

Занятость учащихся во внеучебное время содействует укреплению самодисциплины, 

развитию самоорганизованности и самоконтроля школьников, появлению навыков 

содержательного проведения досуга, позволяет формировать у детей практические навыки 

здорового образа жизни, умение противостоять негативному воздействию окружающей среды. 

Массовое участие детей в досуговых программах способствует сплочению школьного коллектива, 

укреплению традиций школы, утверждению благоприятного социально-психологического климата 

в ней. 

Продолжительность освоения программы по годам определяется педагогом в соответствии с 

запросами детей и родителей, с учетом социального заказа и утверждается директором школы. 

Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по согласованию с педагогом в 

зависимости от профиля объединения, возраста учащихся, продолжительности освоения данной 

программы, как правило, от 1 до 2 часов. Продолжительность занятий исчисляется в 

академических часах – 30-45 минут в зависимости от возраста учащихся. Расписание 

составляется с опорой на санитарно-гигиенические нормы с учетом загруженности кабинетов, 

пожеланий родителей и детей по принципу 6-дневной рабочей недели. Прием детей в творческие 

объединения осуществляется по желанию обучающихся и с учетом их потребностей. 

По окончанию учебного года, с целью представления результатов работы, в 

творческих объединениях проводятся открытые занятия, «Фестивали кружков и спортивных 

секций», отчетные концерты, конкурсы, соревнования, праздники. Формы и сроки их проведения 

определяет педагог по согласованию с администрацией, а также с планом работы педагогов 

дополнительного образования. 



Учебно-тематический план каждой образовательной программы по дополнительному 

образованию включает в себя: перечень разделов и тем занятий, количество часов по каждой теме 

с разбивкой на теоретические и практические виды деятельности, пояснительную записку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.Сетка часов дополнительного образования обучающихся 

в МБОУ СОШ № 1 п.г.т Каа-Хем Кызылского кожууна на 2021-2022 учебный год 



№ Направление Название Кол-во часов 

1 Физкультурно- 

спортивное 

Волейбол 2\68 

2 Физкультурно- 

спортивное 

ОФП с элементами спортивной игры 

«Волейбол» 

2\68 

3 Физкультурно- 

спортивное 

Футбол 2\68 

4 Физкультурно- 

спортивное 

Баскетбол 2\68 

5 Физкультурно- 

спортивное 

Хуреш 2\34 

6 Художественно- 

эстетическое 

Юный фотограф 2\68 

7 Техническое Юный чертежник 2\68 

8 Социально- 

педагогическое 

Юный журналист 2\68 

9 Социально- 

педагогическое 

Медиа центр 2\68 

10 Социально- 

педагогическое 

Школьное радио 1\34 

11 Социально- 

педагогическое 

РДШ движение 2\68 

12 Художественно- 

эстетическое 

Хореография 2.68 

13 Художественно- 

эстетическое 

Гитара 2\68 

14 Военно - 

патриотическое 

Юнармия 2\68 

Итого 27/918 

 

 


